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· 本书卖点
· 本书为日本综合地球环境学研究所主持的绿洲项目成果之一，研究两千年来黑河流域的人类活动和自然环境及其变迁

· 本书结集不同专业领域的十位专家学者的论文，涵盖历史学、考古学、地理学等学科

· 本书从不同的视角，运用不同的研究手段，考证和探讨了两千余年来发生在黑河地域的重大史实，以期解答人类与自然之间的关系

◆ 读者定位

1、 史学研究者

2、 历史爱好者

· 作者简介
井上充幸（INOUE　Mitsuyuki）日本综合地球环境学研究所课题研究员。主要研究领域为中国近世社会、文化史。主要著作有《从丝绸之路要冲到“死都”》（《新丝绸之路之旅》3，讲谈社，2005）等。 

加藤雄三（KATO　Yuuzu）日本综合地球环境学研究所助理研究员。主要研究领域为中国近世、近代法制史。主要著作有《东亚研究所第六调查委员会中国都市不动产惯行调查概观》（《Historia Juris比较法史研究——思想、制度、社会》11，未来社，2003）等。 

森谷一树（MORIYA　Kazuki）日本综合地球环境学研究所兼职研究员。主要研究领域为中国古代社会、政治制度史。主要著作有《关于“二年律令”中的内史》（见富谷至编：《江陵张家山二四七号墓出土汉律令之研究》，朋友书店，2006）等。 

· 内容简介
黑河，源出祁连山北麓，流经青海、甘肃，入内蒙古自治区额济纳旗后被称作额济纳河，注入末端湖居延海。如今的居延海，几近干涸，成为风沙之源。本书为日本综合地球环境学研究所主持的绿洲项目成果之一。该项目通过研究两千年来黑河流域的人类活动和自然环境及其变迁，以期解答人类与自然之间的关系。本书结集不同专业领域的十位专家学者的论文而成，包括历史学、考古学、地理学论文，均围绕黑河流域这一特定地域，从不同的视角，运用不同的研究手段，考证和探讨了两千余年来发生在该地域的重大史实。 

◆ 简要目录

　目录 

弱水考吉本道雅 

　　序言 

　　Ⅰ《左传》 

　　Ⅱ《穆天子传》、《山海经•五臧山经》 

　　Ⅲ《尚书•禹贡》 

　　Ⅳ《山海经•海外经》四篇以下 

　　Ⅴ秦朝的西进 

　　Ⅵ汉朝的西进 

　　结语 

　　引用文献 

　　注释 

　　 

　　居延绿洲的遗迹分布和额济纳河 

　　——展望汉代居延绿洲的历史性复原森谷一树 

　　前言 

　　Ⅰ居延绿洲的遗迹分布 

　　Ⅱ认定遗迹的相关问题 

　　Ⅲ为了探寻居延绿洲的汉代耕地 

　　Ⅳ汉简中的“河”问题 

　　Ⅴ卫星遥感图像和遗迹分布 

　　结语 

　　引用文献 

　　注释 

　　 

　　宗教信仰和环境需求 

　　——十一至十四世纪藏传密教于黑水城 

　　地区的流行沈卫荣 

　　Ⅰ藏传佛教于西夏王国（1032—1227）的主导地位 

　　Ⅱ黑水城汉译藏传佛教文献的主要内容 

　　Ⅲ藏传密教和黑水城之自然环境间的互动关系 

　　注释 

　　 

　　西夏末期的黑水城状况 

　　——根据两件西夏文文书佐藤贵保 

　　序言 

　　Ⅰ2736号文书 

　　Ⅱ8185号文书 

　　结语 

　　引用文献 

　　注释 

　　 

　　利用“尺度考古学”再探额济纳史白石典之 

　　Ⅰ额济纳考古学的新视角 

　　Ⅱ王朝的更替和尺度的变化 

　　Ⅲ尺度反映的遗迹年代 

　　Ⅳ不同规模遗迹所反映的情况 

　　Ⅴ放眼民众 

　　Ⅵ耕地的模样 

　　Ⅶ为了更加深入解明额济纳的历史 

　　引用文献 

　　 

　　探讨蒙古时期的区田法技术井黑忍 

　　序言 

　　Ⅰ蒙古时期区田法的相关资料 

　　Ⅱ农作物的栽培及其方法 

　　Ⅲ区园地的结构 

　　Ⅳ与桑栽培相搭配 

　　结语 

　　引用文献 

　　注释 

　　 

　　喀喇浩特是贸易城市吗? 

　　——从内蒙古自治区宋、元时期遗迹所出中国 

　　陶瓷器来看弓场纪知 

　　序言 

　　Ⅰ从研究史的角度观察中国陶瓷器交易的研究阶段 

　　Ⅱ科兹洛夫队采集的喀喇浩特城出土陶瓷器 

　　Ⅲ关于内蒙古自治区出土金、元时期陶瓷器的遗迹 

　　Ⅳ喀喇浩特城出土陶瓷器的交易品可能性 

　　结语 

　　引用文献 

　　注释 

　　 

　　关于清朝雍正年间黑河断流和黑河均水制度井上充幸 

　　序言 

　　Ⅰ关于雍正四年的黑河断流 

　　Ⅱ围绕1700年代前半的黑河水量 

　　Ⅲ1700年代前半黑河中游的农业开发 

　　Ⅳ水争的频繁发生和黑河均水制度的制定 

　　Ⅴ《均水章程》和各堡分担的业务 

　　Ⅵ如今依然延续的黑河均水制度 

　　结语 

　　引用文献 

　　注释 

　　 

　　《赈纪》 

　　——那彦成和嘉庆十五年的甘肃赈济加藤雄三 

　　Ⅰ序言：陕甘总督那彦成 

　　Ⅱ嘉庆十五年的灾情 

　　Ⅲ灾害的真伪——与年轮年代学数据进行比较验证 

　　Ⅳ那彦成的赈济事业 

　　Ⅴ赈济后的甘肃社会 

　　Ⅵ结语 

　　引用文献 

　　注释 

　　 

　　从现代中国史看额济纳的水和畜牧业 

　　——地下水依存型畜牧业的开始，以1957—1965为 

　　中心呼和巴特尔 

　　序言 

　　Ⅰ额济纳绿洲的人和自然 

　　Ⅱ从牲畜统计看额济纳旗畜牧业的步伐 

　　Ⅲ额济纳旗畜牧业的减产和黑河水流量的急减 

　　Ⅳ额济纳旗畜牧业的增产和地下水位的下降 

　　结语 

　　引用文献 

注释 

◆ 上架建议

历史

书摘
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当回顾我们历史的时候，居住在欧亚大陆中央干旱半干旱地带的人们的活动所产生的影响之大，不容忽视。因为该地域对大洋东西文化交流极其重要，而且由于它位于迥然不同的东西文化接点上，从而产生了其独有的文化。这一文化分别向东向西扩大，可以想象，它一直剧烈影响着我们人类的历史。 

　　在欧亚大陆中央一带，有曾被称作地上乐园的绿洲，现在被称作额济纳。 

　　额济纳地处发源于中国西部青海和甘肃两省境内的祁连山山脉而北流的黑河下游附近，周围是年降水量只有50毫米的沙漠。额济纳之所以作为人们聚居的绿洲而存留下来，就是因为它依赖了黑河的充足水源。黑河的河水，一直孕育着河畔的胡杨林和草场。人们一直养殖着以这些植物为食物的动物。不仅如此，人们还积极修建引用黑河河水的灌溉系统，成功地种植各种农作物。尽管处在荒凉的沙漠之中，它却被看作乐园，也不足为怪。 

　　如今，黑河河水流不到额济纳，额济纳绿洲遭受着水危机。曾经荡荡流量的黑河，已近干涸，在一年中的几乎所有季节里，只在河床留下几处积水。黑河河水最终流入的两个末端湖，相继消失。胡杨林等河畔的植物也已干枯。井水也近干涸。人们已经不能和过去一样从近处的浅水井取水，为了得到生活用水，不得不花费大量钱财，挖掘10米以上的深井，或者从远处挑回饮用水。一种沙漠化现象正在蔓延。 

　　两千年以前的昔日，在黑河末端地域，有一个被称作居延海的大湖泊。那是那个时代汉朝试图摆脱匈奴长期侵犯而派遣驻扎屯田兵的地方。正是他们引用流入居延海的黑河河水，开发了灌溉农地。其周围围以不毛沙漠的绿洲，是连接世界各地的交通要地，同时对汉朝来说，是征战匈奴的重要军事据点。可是，此后居延海急速缩小。湖泊为何缩小了呢？ 

　　时间流逝，到了西夏、蒙古时代。建造在这里被称作喀喇浩特的大城郭，极其繁荣。和汉代一样，喀喇浩特周围是广阔的灌溉农地，想必生活着为数众多的人。但是，喀喇浩特的城郭今天大半已经被埋于沙漠中。只能想象，水从喀喇浩特周围已经蒸发消失。水为何蒸发了呢？ 

　　清代，似乎发生着相似的事情，那就是黑河流域的水不足问题。也就是说，在水不足这一意义上，在该地域似乎间断性地发生了多次与今天相似的状况。并且，直至今天。 

　　如果过去多次出现过水问题，那么，揭示以该地域为中心的水环境的历史性变迁，也许能够得到处理今天水危机的智慧，或者启发。 

　　最近日益显著的地球环境问题，是威胁人类生存的极其严重的问题，这一问题亟待解决。为打造根本上解决该问题的学术基础，2001年4月综合地球环境学研究所（简称地球研）在京都创建,提出通过研究地球不同地方所发生的各种各样的环境问题中的一例，解明自然和人类之间的可称之为相互作用的关系，以图实施探求人类未来的研究项目。提出欧亚大陆中央一带，特别是黑河流域的沙漠化、水危机、水不足问题，正是这一绿洲项目（题目：评价绿洲地带对水资源变动负荷的适应力及其历史变迁）的内容之一。 

　　地球又被说成是水的行星。地球上包括人类在内的生物没有水无法生存。草、树木、任何动物以及人类，都要用水。地球各地的气候，也取决于水的活动。如果要提出水问题，那么严格地说，一定要提出在那里发生的所有现象。换句话说，如果将水问题当作课题来对待，那么就有必要集合几乎所有学术领域的研究。而且，各专业领域必须同时拥有相当出色的学术成果。 

　　本书是在绿洲项目的调查中，尤其是在文献和考古情报的基础上所取得的成果，是将不同专业领域的学术成果结集而成的。将过去两千年以来的历史变迁，以所谓黑河流域这一特定地域为中心加以重构，这具有很重要的意义。 

　　然而，如果被问到所看到的这些能够应答多少项目所要解释的问题的话，那么并不充分。就是说，本论文集是为了与项目研究所获得的其他专业领域的成果达成整合而编成。假如，本书能被比作修筑城郭石垣的土基，那就是十分荣幸的事情。一座美丽的楼阁，有坚固的地基，才能托出她的美丽。 

　　 

　　中尾正义 

　　2007年1月挂补字路径 
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